Mtawa, 28.08.2018r.

Regulamin wycieczek w Szkole Podstawowej Nr 3
im. dra Jozefa Ostaszewskiego w Mlawie

Podstawa prawna:

1. Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 maja2018 roku w sprawie warunkow i sposobu
organizowania przez publiczne przedszkola, szkoly i placowki krajoznawstwa i turystyki ( Dz. U. z 2018r., poz.
1055).

2. Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 roku w sprawie bezpieczenstwa i
higieny w publicznych i nie publicznych szkotach i placowkach (Dz.U. nr 6, poz. 69 2003r.).

3. Rozporzgdzenie ministra Zdrowia i opieki Spotecznej z dnia 29 grudnia 1995roku zmieniajgce rozporzqdzenie w
sprawie form opieki zdrowotnej na uczniami (Dz. U4 nr4 poz.31 z 1996r.).

4. Ustawa z dnia 20 czerwca 1997 r. — Prawo o ruchu drogowym ( Dz.U. 98/1997, poz.602).

§1
Zasady ogolne

Krajoznawstwo 1 turystykasg integralng forma dziatalnosci dydaktycznej 1 wychowawcze]
szkoty. Przy organizowaniu i przeprowadzaniu krajoznawstwa i turystyki wspoldziataja nauczyciele,
rodzice 1 uczniowie. Szkota moze wspodtpracowac ze stowarzyszeniami 1 innymi podmiotami, ktérych
przedmiotem dziatalnos$ci jest krajoznawstwo 1 turystyka.

§2
Cele organizowania przez szkole¢ krajoznawstwa i turystyki:

1. Poznawanie kraju, jego srodowiska przyrodniczego, tradycji, zabytkéw kultury 1 historii.

2. Poznawanie kultury i jezyka innych panstw.

3. Poszerzanie wiedzy z r6znych dziedzin zycia spotecznego, gospodarczego 1 kulturalnego.

4. Wspomaganie rodziny i szkoly w procesie wychowania.

5. Upowszechnianie w$rdd ucznidow zasad ochrony srodowiska naturalnego oraz wiedzy o sktadnikach
1 funkcjonowaniu rodzimego Srodowiska przyrodniczego, a takze umiej¢tnosci korzystania z zasobow
przyrody.

6. Upowszechnianie zdrowego stylu zycia i aktywnosci fizycznej oraz podnoszenie sprawnosci
fizycznej.

7. Poprawe stanu zdrowia ucznidéw pochodzacych z terenéw zagrozonych ekologicznie.

8. Przeciwdziatanie zachowaniom ryzykownym, w szczeg6lno$ci w ramach profilaktyki uniwersalne;j.
9. Poznawanie zasad bezpiecznego zachowania si¢ w roznych sytuacjach.

§3
Formy dzialalnosci turystyczno- krajoznawczej w szkole:
1. Wycieczki przedmiotowe — inicjowane i realizowane przez nauczycieli w celu uzupetienia

programu wychowania przedszkolnego albo programu nauczania w ramach jednego lub kilku
przedmiotow.
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Wycieczki krajoznawczo-turystyczne o charakterze interdyscyplinarnym, w ktdrych udzial nie
wymaga od uczniow przygotowania kondycyjnego i umiejetnosci postugiwania si¢
specjalistycznym sprzetem, organizowanych w celu nabywania wiedzy o otaczajacym
srodowisku 1 umiejetnosci zastosowania tej wiedzy w praktyce.

Specjalistyczne wycieczki krajoznawczo-turystyczne, w ktorych udziat wymaga od uczniow
przygotowania kondycyjnego, sprawnosciowego i umieje¢tnosci postugiwania si¢
specjalistycznym sprzetem, a program wycieczki przewiduje intensywng aktywnosé
turystyczna, fizyczng lub dlugodystansowos$¢ na szlakach turystycznych.

- zwane dalej "wycieczkami".

§4
Organizacja wycieczek.

Krajoznawstwo 1 turystyka sg organizowane w trakcie roku szkolnego, w szczegolnosci w
ramach odpowiednio zaje¢ dydaktyczno-wychowawczych lub opiekunczych, z wyjatkiem
okresu ferii letnich 1 zimowych oraz wiosennej 1 zimowej przerwy $wigteczne;.

Wycieczki mogg by¢ organizowane w kraju lub za granica.

Organizacje 1 program wycieczki dostosowuje si¢ do wieku, zainteresowan 1 potrzeb uczniow,
ich stanu zdrowia, sprawnosci fizycznej i umiejg¢tnosci.

Rodzice zobowigzani sg poinformowac¢ kierownika wycieczki o stanie zdrowia dziecka,
prowadzonym leczeniu, ewentualnych alergiach 1 innych przeciwwskazaniach.

W wycieczkach turystyczno- krajoznawczych nie mogg bra¢ udzialu uczniowie w stosunku do
ktorych istniejg przeciwwskazania lekarskie.

Zgode na zorganizowanie wycieczki wyraza dyrektor szkoly, zatwierdzajac karte wycieczki
(zatgcznik nr 1).

Do karty wycieczki dotacza si¢ liste ucznidow biorgcych udzial w wycieczce, zawierajacg imig
1 nazwisko ucznia oraz telefon rodzica lub rodzicéw ucznia. Liste uczniow podpisuje dyrektor
szkoty.

Dyrektor szkoty wyznacza kierownika i opiekunow wycieczki sposréd pracownikow
pedagogicznych szkoty.

Dyrektor szkoty moze wyrazi¢ zgode na taczenie funkcji kierownika i1 opiekuna wycieczki.

. W zaleznosci od celu i programu wycieczki opiekunem wycieczki moze by¢ takze osoba

niebedagca pracownikiem pedagogicznym szkoty, wyznaczona przez dyrektora szkoty.

W przypadku specjalistycznej wycieczki krajoznawczo - turystycznej, kierownik i
opiekunowie wycieczki sa obowiazani posiada¢ udokumentowane przygotowanie
zapewniajace bezpieczng realizacje programu wycieczki.

Osoba odpowiedzialng za organizacje oraz za prawidtowy i bezpieczny przebieg wycieczki jest
kierownik wycieczki.

Kierownik wycieczki najpdzniej na tydzien przed planowang wycieczka informuje dyrektora
lub upowaznionego wicedyrektora o jej zatozeniach organizacyjnych.
Kierownik wycieczki najp6zniej na 3 dni przed jej rozpoczgciem przedstawia dyrektorowi
kompletng dokumentacj¢ wycieczki do zatwierdzenia.
Przeprowadzenie wycieczki bez zatwierdzenia stanowi naruszenie podstawowych obowigzkow
pracowniczych.
Wycieczka powinna by¢ nalezycie przygotowana pod wzgledem programowym 1
organizacyjnym, a takze omowiona ze wszystkimi uczestnikami w zakresie:

a. celu wycieczki

b. trasy

c. programu wycieczki
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d. preliminarza
e. regulaminu zachowania ucznidw w czasie wycieczki.

Udziat uczniow w wycieczkach(za wyjatkiem przedmiotowych, odbywajacych si¢ w ramach

zaje¢ lekcyjnych) wymaga pisemnej zgody rodzicéw. Podpisane o$wiadczenia przechowuje

kierownik wycieczki.

Uczestnicy wycieczki powinni by¢ ubezpieczeni od nastgpstw nieszczegsliwych wypadkow.

Za nieprzestrzeganie przez uczniow regulaminu wycieczek szkolnych i wynikajace z tego

szkody materialne odpowiedzialno$¢ finansowa ponosza rodzice.

Wycieczka na terenie Mlawy (np. rajd pieszy, rowerowy na Krajewo) musi trwa¢ co najmniej 4

godziny.

Wycieczka jest dla ucznia nagrodg i przywilejem. Konsekwencja kary statutowej jaka otrzymat

uczen, jest zakaz uczestnictwa w wycieczce lub innej formie wyjazdu. Decyzj¢ o tym

podejmuje wychowawca 1 kierownik wycieczki.

W przypadku wycieczki organizowanej za granica:

a. dyrektor szkoty jest obowigzany poinformowac organ prowadzacy i organ sprawujacy
nadzor pedagogiczny o organizowaniu takiej wycieczki, przekazujac kart¢ wycieczki
(zatacznik nr 2), bez listy uczniow,

b. szkota ma obowigzek zawrze¢ umowe ubezpieczenia od nastgpstw nieszczesliwych
wypadkow 1 kosztéw leczenia na rzecz osob biorgcych udzial w wycieczce,

c. kierownik wycieczki lub co najmniej jeden opiekun wycieczki zna jezyk obcy na poziomie
umozliwiajagcym porozumiewanie si¢ w krajach tranzytowych i kraju docelowym.

§5
Podstawowe zasady bezpieczenstwa i opieki nad uczniami podczas wycieczek

Opieke nad uczniami biorgcymi udziat w wycieczce sprawuje kierownik i1 opiekunowie grup.
Opiceka ta ma charakter ciggty.

Na wycieczce organizowanej poza teren szkoly w obrgbie tej samej miejscowosci, bez
korzystania ze srodkow lokomocji opieke powinna sprawowac co najmniej jedna osoba nad
grupg 30 uczniow.

. Na wycieczce udajgcej si¢ poza teren szkoty przy korzystaniu ze srodkow lokomocji opieke

powinna sprawowac jedna osoba nad grupg do 15 ucznidw,a w wycieczce, w ktorej udziat
wymaga od uczestnikoOw przygotowania kondycyjnego i umiejetnosci specjalistycznychjedna
osoba nad grupg do 10 uczniow.

Przy ustalaniu ilosci opiekundw nalezy uwzglednia¢ rowniez ich doswiadczenie 1 umiejetnosci
pedagogiczne, stopien zdyscyplinowania i samodzielno$ci grupy uczniow, (osoby
niepelnosprawne),srodki transportu, sposodb zorganizowania wycieczki itp. W zwigzku z tym
dyrektor lub upowazniona przez niego osoba moze odmowi¢ udzielenia zgody na
przeprowadzenie wycieczki, nawet jezeli spelnione zostaly wczedniej wymienione wymogi.
Zabrania si¢ prowadzenia wycieczek z mtodziezg podczas burzy, $niezycy i1 gololedzi. W razie
gwaltownego zalamania si¢ warunkow pogodowych (szczegolnie przy planowaniu wycieczek
pieszych gorskich), nalezy wycieczke odwotac.

Przed wyruszeniem z kazdego miejsca pobytu, w czasie zwiedzania, przejazdow oraz
przybycia do punktu docelowego, opiekunowie powinni bezwzglednie sprawdza¢ stan
liczbowy ucznidw.

W przypadku zgubienia si¢ uczestnika wycieczki grupa pozostaje pod opieka jednego z
opiekundw w miejscu gdzie zauwazono nieobecno$¢. Drugi z opiekundéw udaje si¢ na
poszukiwanie wczesniej przemierzong trasa. Zagubiony uczestnik ma obowigzek pozostania w
miejscu, w ktorym zauwazyl brak grupy.



N —

N —

= o

8. Wyruszajac na wycieczke nalezy zabra¢ apteczke pierwszej pomocy, do ktérej majg dostep
tylko osoby upowaznione przez kierownika wycieczki.

9. Na podanie lekéw wymagana jest zgoda rodzicoOw.

10. Przed wyruszeniem na wycieczke nalezy pouczy¢ jej uczestnikow o zasadach bezpieczenstwa i
sposobie zachowania si¢ w razie nieszczgs$liwego wypadku.

11. Podczas wycieczki nalezy bezwzglednie przestrzega¢ zasad bezpiecznego poruszania si¢ po
drogach.

12. Do przewozu mlodziezy nalezy wykorzystywac tylko sprawne i dopuszczone do przewozu
0sob pojazdy.

13. W przypadku, gdy podczas trwania wycieczki mial miejsce wsrdd jego uczestnikow wypadek,
stosuje si¢ odpowiednio przepisy dotyczace postepowania w razie wypadkow w szkolach i
placowkach publicznych.

14. Wycieczka powinna rozpoczynac¢ 1 konczy¢ si¢ w wyznaczonym w programie wycieczki
miejscu. W przypadku, gdy wycieczka konczy si¢ po godz. 21.00 uczniowie udajg si¢ do domu
wylacznie pod opiekg rodzicow.

§6

Obowigzki kierownika wycieczki.

Opracowuje program i regulamin wycieczki.

Zapoznaje uczniow, rodzicow 1 opiekunow wycieczki z programem i regulaminem wycieczki oraz
informuje ich o celu i trasie wycieczki.

Zapewnia warunki do pelnej realizacji programu wycieczki i1 przestrzegania jej regulaminu oraz
sprawuje nadzor w tym zakresie.

Zapoznaje uczniow i opiekunow wycieczki z zasadami bezpieczenstwa oraz zapewnia warunki do
ich przestrzegania.

Okresla zadania opiekundw wycieczki w zakresie realizacji programu wycieczki oraz zapewnienia
opieki 1 bezpieczenstwa uczniom.

Nadzoruje zaopatrzenie uczniow i opickundéw wycieczki w odpowiedni sprzet, wyposazenie oraz
apteczke pierwszej pomocy.

Organizuje 1 nadzoruje transport, wyzywienie i noclegi dla uczniow i opiekunow wycieczki.
Dokonuje podziatu zadan wérod uczniow.

Dysponuje srodkami finansowymi przeznaczonymi na organizacj¢ wycieczki.

. Dokonuje podsumowania, oceny i rozliczenia finansowego wycieczki po jej zakonczeniu i

informuje o tym dyrektora szkoty 1 rodzicow.

§7
Obowiazki opiekuna.

Sprawuje opieke nad powierzonymi mu uczniami.

Wspotdziata z kierownikiem wycieczki w zakresie realizacji programu wycieczki 1 przestrzegania
jej regulaminu.

Sprawuje nadzor nad przestrzeganiem regulaminu wycieczki przez uczniow, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zasad bezpieczenstwa.

Nadzoruje wykonywanie zadan przydzielonych uczniom.



5. Wykonuje inne zadania zlecone przez kierownika wycieczki.

§8
Zasady szczegolowe
A. PORUSZANIA SIE PO DROGACH PUBLICZNYCH

1. Uczestnicy idg zwartg grupa w szyku uzgodnionym przez prowadzacego, maksymalnie
czworkami, na przedzie grupy zawsze idzie prowadzacy wycieczke, nastepnie najstabsi i
najmiodsi uczestnicy, ktorzy nadajg tempo marszu, kolumng zamykaja najstarsi uczestnicy
wraz z wychowawca.

2. Piesi w wieku do 10 lat mogg i1$¢ w kolumnie tylko dwdjkami pod nadzorem co najmniej jednej
osoby pelnoletnie;.

3. Kolumna porusza si¢ prawym poboczem drogi lub szosy (jak najblizej krawedzi), zajmujac nie
wiecej niz potowe szerokosci drogi.

W przypadku, gdy nie ma chodnika lub miejsca przeznaczonego dla pieszych, maszerujac
matymi grupkami lub pojedynczo nalezy i8¢ lewg strong drogi jeden za drugim lub, jezeli ruch
na drodze jest niewielki, parami.

4. W miastach nalezy porusza¢ si¢ zwarta grupa po chodnikach lub miejscach wyznaczonych
(pasy) 1 zgodnie z przepisami.

5. Nie wolno zatrzymywac si¢ w miejscach, gdzie utrudniona jest widocznos$¢, to znaczy na
zakretach, za 1 przed wzniesieniem.

6. Kiedy kolumng¢ prowadzimy przy ztej widocznos$ci (noca, w deszcz lub $niezyce) pierwszy i
ostatni maszerujacy od osi jezdni muszg mie¢ zapalone latarki:
pierwszy — ze §wiatlem biatym skierowanym do przodu;
ostatni — ze §wiatlem czerwonym skierowanym do tyhu.

7. Jezeli kolumna przekracza 20 m maszerujacy po lewej stronie sg zobowigzani nies¢ latarnie
biate rozmieszczone co 10 m widoczne z odlegtosci 150m.

8. Jezeli wycieczka porusza si¢ po zmroku jej uczestnicy muszg by¢ wyposazeni w §wiatla
odblaskowe.

9. Nie wolno odlaczac si¢ od grupy maszerujacej bez zgody prowadzacego.

B. BEZPIECZENSTWA NA WYCIECZKACH AUTOKAROWYCH

Liczba uczestnikoéw wycieczki nie moze przekracza¢ ilosci miejsc siedzagcych w autokarze.
. Miejsca przy drzwiach powinny zaja¢ osoby doroste. Kierownik wycieczki powinien zajaé
miejsce w poblizu kierowcy, opiekunowie zajmuja miejsca rownomiernie w calym autokarze.
3. Przej$cia w autokarze musza by¢ wolne, co umozliwia szybkie opuszczenie pojazdu w razie
ewakuacji.
4. W czasie jazdy dzieci nie moga: chodzi¢ po autobusie, stawa¢ na siedzeniach, wychyla¢ sie
przez okna, wyrzuca¢ przedmioty przez okna.
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C. ZACHOWANIA NA WYCIECZKACH GORSKICH

1. Na szlakach wedruje si¢ zawsze w tak zwanym szyku luznym, a przy wyjatkowo waskich
przejs$ciach — jeden za drugim.
2. Na poczatku i na konicu kolumny idzie osoba dorosta.
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. Wsrod opiekundw jest przynajmniej jedna osoba umiejaca, w razie potrzeby, udzieli¢ pierwszej

pomocy (zabieramy ze soba podrgczng apteczke, ktorg niesiemy z tylu grupy).

Grupe ustawiamy w ten sposob, ze jej poczatek stanowig osoby najmniej wprawione w
pokonywanie szlakéw gorskich, a koniec — osoby silne 1 wytrwate kondycyjnie.

Tempo marszu musi by¢ dostosowane do wieku i kondycji uczestnikéw wycieczki.

W celu zachowania bezpieczenstwa poruszac si¢ nalezy zawsze po wyznaczonych szlakach,
zboczenie z niego grozi zabladzeniem lub zaginigciem, dlatego jest catkowicie zabronione.
Zabrania si¢ organizowania wycieczek na szlakach gorskich bez udziatu wykwalifikowanego
przewodnika.

PROCEDURY KAPIELI I PLAZOWANIA

Zabrania si¢ kapieli bez nadzoru ratownika oraz w miejscach gdzie obowigzuje zakaz kapieli.
Woda musi by¢ czysta, brzeg tagodny, najlepiej z plazg.

Glgbokos¢ wody wytyczonej do kapieli wynosi do 1,50m.

Kapiel lub ¢wiczenia w wodzie odbywaja si¢ w grupach nie wigkszych niz 10 — 15 dzieci.
Dzieci i mlodziez zawsze powinni przychodzi¢ do kgpieli 1 odchodzi¢ po niej w zwartych
grupach pod kierunkiem opiekundéw. Przed wejsciem do wody i po wyjsciu z wody nalezy
wszystkich doktadnie policzy¢.

Osobno nalezy prowadzi¢ zajecia z grupami nie umiejacymi plywac, osobno z umiejgcymi.
Ustali¢ umowng sygnalizacj¢ (np. gwizdkiem) ,,uwaga”, ,.koniec kapieli”, ,,z wody” 1 ,,alarm”.
W czasie kapieli musi by¢ utrzymana bezwzgledna karno$¢ w grupie.

W poblizu miejsca kapieli powinien by¢ przygotowany sprz¢t ratowniczy.

. Podczas plazowania, dzieci powinny mie¢ okrycia glowy.

PROCEDURY OBOWIAZUJACE NA BASENIE

Przed wejsciem na basen i po wyjsciu z wody opiekun sprawdza liczbe uczestnikdéw (zbiorka).
Nalezy dostosowac si¢ do regulaminu obowigzujacego na basenie.

Kagpa¢ si¢ mozna tylko w obecnosci i pod opieka ratownika.

Nie nalezy biega¢, popychac sig, nalezy zachowywac si¢ bezpiecznie.

Kazda potrzebg opuszczenia pltywalni trzeba zglosi¢ opiekunowi.

W przypadku zlego samopoczucia, bolu itp. natychmiast nalezy wyjs¢ z wody i fakt ten zglosic¢
opiekunowi.

$9
Dokumentacja wycieczki

Karta wycieczki z programem 1 preliminarzem.

Lista uczestnikow.

Pisemne zgody rodzicoOw(przechowuje kierownik wycieczki).

Rozliczenie finansowe wycieczki, potwierdzone rachunkami, fakturami, biletami wstepu, itp.
Regulamin wycieczki.

Kierownik wycieczki przekazuje dokumentacje¢ wycieczki zawierajaca: preliminarz wycieczki,
karte wycieczki, liste uczestnikow, rozliczenie wycieczki i rachunki na wymienione wydatki,
regulamin wycieczki, zgody rodzicoéw na wyjazd dziecka dyrektorowi szkoty.
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Postanowienia koncowe

1. Uczniowie, ktérzy nie uczestniczg w wycieczce klasowej organizowanej w dniach zajec¢
szkolnych maja obowiazek bra¢ udzial w zaje¢ciach z klasg wskazang przez dyrektora. Listg
tych uczniéw kierownik wycieczki pozostawia w szkole.

2. Wszyscy opiekunowie oraz uczestnicy wycieczki zobowigzani sg zapozna¢ si¢ z regulaminem i
programem wycieczki.

3. Klasowe lub grupowe wyjscie uczniow poza teren szkoty, organizowane w ramach lekcji w
celu realizacji programu nauczania, do kina, muzeum, zawody sportowe itp., nie stanowig
wycieczki w rozumieniu niniejszego regulaminu. Nauczyciel organizujacy takie wyjscie, musi
uzyskac na nie zgod¢ dyzurujacego wicedyrektora. Wyjscie nalezy odnotowaé w zeszycie
wyj$¢ znajdujacym sie¢ w pokoju wicedyrektora oraz w dzienniku lekcyjnym.

4. W sprawach nieuregulowanych w niniejszym Regulaminie zastosowanie majg inne przepisy
stanowigce prawo.

Dokumentacja organizacji wycieczki:
Zalacznik nr 1 Karta wycieczki
Zalacznik nr 2 Karta wycieczki zagranicznej
Zaltacznik nr 3 Lista uczestnikow wycieczki (wydruk z dziennika Librus Synergia)
Zalacznik nr 4 Preliminarz wycieczki
Zatacznik nr 5 Zgoda rodzicow
Zatacznik nr 6 Informacja dla rodzicéw
Zatacznik nr 7 Rozliczenie wycieczki




